Centre de Distribucio d'Aliments

Una resposta col-lectiva al servei de les persones
en situacio de pobresa economica
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eGirona (Ajuntament, Creu Roja, Banc dels aliments i Caritas)

eSalt (Ajuntament, Consorci BS Gironés-Salt i Caritas)

eFigueres (Ajuntament, Consell Comarcal, Creu Roja i Caritas)
eLloret de Mar (Ajuntament i Caritas)

ePalamaos (Ajuntament i Caritas)

*Olot (Consorci Benestar Social Garrotxa i Caritas)

eBanyoles (Ajuntament, Consell Comarcal del Pla de I'Estany i Caritas)
ePalafrugell (Ajuntament, Creu Roja i Caritas)

eTorroella de Montgri (Ajuntament i Caritas)

Propera obertura:

*Roses



Avancar i consolidar el treball que les institucions
publiques i privades realitzen vers les persones que es
troben en situacido de pobresa i exclusid social,
ampliant el nivell de cobertura de les necessitats
basiques primaries i reforcant Ila dimensio
promocional i educativa amb les families i el treball

en Xarxa.



Alguns aspectes destacables

» Garantir I’entrega d’aliments basics
v'  Cistella basica garantida

v’ Quantitats ajustades en funcié dels
membres de la unitat familiar

» Dignificacio del servei
v’ Corresponsabilitzacio (sistema de quotes)
v’ Confeccid de la propia cistella
v' Recurs normalitzat i normalitzador



Alguns aspectes destacables

v' Meés rendibilitat dels recursos invertits
Més persones ateses

Més regularitat en les entregues

Meés cistelles distribuides

NN X X

Més aliments canalitzats cap a les persones

v Promocio de la persona
v’ Treball d’acompanyament en xarxa
v’ Espais de formacio i empoderament



Alguns aspectes destacables

v'  Sensibilitzacié de la ciutadania i foment
de la seva corresponsabilitat
v’ Participacio de voluntaris socials

AN

Campanyes de captacio d’aliments

v Foment de la solidaritat del modn
empresarial

v'  Creacid de llocs de treball en insercid



Alguns aspectes destacables

Composicio de la cistella en funcié del nombre de membres per familia

MEMBRES NUM. DE PUNTS
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GRUP A - Productes
d’estoc obligatori

FARINACIS

PROTEICS

GREIXOS

LACTICS

GRUP B - Productes
d’estoc recomanat
LACTICS

CONSERVES

FRUITES /VERDURES
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10.

11.

PRODUCTE

Arros
Pasta sopa

Pasta gran
Farina

Galetes

Patates crues
Llegums
(Llenties/mongeta/cigrons)

Tonyina /sardines

Ous
Oli Gira-sol

Llet UHT

PRODUCTE
logurt natural
Tomata en conserva

Fruites
Verdures/hortalisses

COMPTABILITZACIO

1kg=1 punt

1/2 kg = % punt

% kg =% punt

1kg =1 punt

1pqt petit =% punt / 1 pgt gran =
lp

1 capsa =1 punt

1/2kg = % punt

1 kg=1 punt

2 llaunes Sardines = 1 punt

1 pacde 3 ollaunagran=1'5
punts

% dotzena=% punt

1 dotzena = 1 punt

11 =1'5 punts

1 litre = % punt / 2 litres = 1 punt

COMPTABILITZACIO

1 pack de 4 = 1/2 punt

1 pot petit = 1/2 punt

1 pot gran =1 punt

1 capsa / peces grans = 1 punt
1 capsa / peces grans = 1 punt

Quantitat
Maxima
2 punts
1 punt

1 punt
2 punts

1,5 punt
1 punt
2 punts

1 punt
1,5 punts

1 punt
1’5 punts

3 punts

Quantitat
Maxima
1 punt
1 punt

1 punt
1 punt

10



Algunes dades de 2012
_ 6CDA | 201 | 2012

Families ateses 4.793 6.107
Persones 15.350 19.528
beneficiaries
Nombre de cistelles 54.975 60.023
distribuides
Capacitat d’atencio dels CDA 10 CDA Banyoles i
Palafrugell
Capacitat d’atencié dels 10 Serves 1.409 429
d’Aliments families families
Capacitat d’atencié dels 10 CDA 7.707 820
P families
families
Increment de capacitat amb el nou 550%

model



FEGA (Unid Europea)
SERMA (Departament d’Agricultura)

(Fruita, verdura i sucs)

Banc dels Aliments de Girona
(donacions propies)

Donacions Caritas
(en el marc del projecte CDA)

Altres
TOTAL

Compra d’aliments per complementar la

cistella basica
(adquirits amb financament local i supralocal |
quotes dels propis participants)

436.326
99.763

152.228

110.864

9.000
808.181

179.323
quilos

654.488 €
149.645 €

228.342 €

166.296 €

13.500 €
1.121.271 €

268.985 €



50 espais de formacio al llarg de 2012

. Cursos:

e Taller “ESTRATEGIES PER A L’ESTALVI”

e Taller “REPARACIONS A LA LLAR”

e Taller “CUINA ECONOMICA | SALUDABLE”

e Taller “L'ALIMENTACIO EQUILIBRADA: LA BASE DE LA SALUT”
e Taller “HABILITATS PERSONALS PER A FER FRONT A LA CRISI”

Taller “ARRANJAMENT BASIC DE LA ROBA”

Taller “REMEIS CASOLANS”



Recursos humans

Dades
2012

Places d’insercid disponibles (- 9

Voluntaris/aries participants 123
Persones amb mesura TBC 14
Curs de cooperacio Udg (practiques) 19

(*) en 2013 s’oferiran 14 places d’insercid.



Previsio 2013

Concepte Dades Previsio
2012 2013

Nombre de CDA 6 10
Families ateses 6.107 9.500
Persones beneficiaries 19.528 30.400
Nombre de cistelles 60.023 86.000

(intervencions)



